
Atlante dei prodotti tradizionali 

La muschiska è un prodotto a base di carne di 
capra, pecora o vitello essiccata. Per la prepa­ 
razione sono usati  le parti più magre dell’ani­ 
male. La colorazione è più scura  rispetto alla 
carne  fresca  a  causa  della  disidratazione  ed 
ossidazione durante il processo di essiccamen­ 
to. I tagli di carne essiccata sono larghi 2­3 cm 
e  lunghi  20­30  cm.  L’aroma e  il  sapore  sono 
caratteristici e dipendono dal tipo di carne uti­ 
lizzato per la preparazione. 

MUSCHISKA 

REGIONE PUGLIA 
ASSESSORATO ALLE RISORSE AGROALIMENTARI 

18 

Caratterist iche nutrizionali (valori per 100 grammi) 

LE ZONE COLLINARI E MONTANE GARGANICHE E IL 
COMUNE DI RIGNANO GARGANICO (FG) 

­ 

CARNI (E FRATTAGLIE) FRESCHE E LORO PREPARA­ 
ZIONE 

Area di origine del prodotto: 
Altre denominazioni: 

Categoria del prodotto:


